
“Con la misma fe de María, convirtámonos en tejedores de esperanza 
en nuestro mundo, compartiendo lo que somos y lo que tenemos, para 

que la presencia de Jesús crezca entre nosotros y su Reino tome 

forma. En la fidelidad humilde de cada día, también el tiempo de la 

IA puede ser un paso en el que el Espíritu haga madurar la civilización 
del amor en nuestras vidas; el Señor sigue haciendo nuevas todas las 

cosas y mantiene abierta para cada época la posibilidad de 

convertirse en historia de salvación a la luz de la Encarnación. 
Encomiendo este deseo a la Madre de Cristo, a la mujer 

del Magníficat, para que acompañe nuestros pasos en el presente que 

cambia y custodie en cada uno de nosotros la confianza en el 
Evangelio, de modo que podamos testimoniar la belleza de una 

magnífica humanidad habitada por Dios.” 

CUESTIONARIO GUÍA 

 
1. Después de la lectura de este Tema de Retiro:  
a. Comparte con tu grupo y Equipo de servicio 
cómo es que la tecnología se usa para:  tener poder 
sobre otros, para presumir, para engañar, para 

controlar, para excluir, para hacer sentir mal a alguien, como lo que 
nos plantea sobre la Torre de Babel.  
 

b. Explica cómo es que la tecnología nos puede ayudar a: aprender, 
colaborar, ayudar, compartir, crear, unir, resolver problemas a ejemplo 
de lo que nos plantea el Papa León XIV con respecto al ejemplo de 
la reconstrucción de Jerusalén.  
 

2. Si Jesús se sentara junto a ti cuando usas tu celular o la 
computadora, qué te diría sobre el tiempo en qué lo usas, con lo que 
ves, lo que publicas, los mensajes que envías a tus amigos y 
familiares. Si no usas todavía celular o computadora, que te enseña 
el Papa León XIV con este documento para el uso de los medios 
digitales.  
 

3. “Glorifica mi alma al Señor y mi espíritu se llena de gozo…” ¿Qué 
consideras que Dios quiere que hagas con los talentos, 
conocimientos y herramientas que te ha dado?  
 

4. Cómo cambia tu idea sobre la relación que existe entre el uso de 
la Inteligencia Artificial, la tecnología y la dignidad y el bien común.  
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Equipo Laico al servicio de la Pastoral 
Semilleros de Vocaciones 

TEMA DE RETIRO 45: MAGNÍFICA HUMANIDAD 

 
INTRODUCCIÓN 
 

Bienvenido a este Tema de Retiro 45 del Equipo Laico al 
servicio de la Pastoral para los niños y adolescentes de 
Semilleros de Vocaciones que la Coordinación general 
ha preparado para ti y que de la mano del Papa León XIV 
con su Carta Encíclica Magnifica Humanitas (Magnifica 

Humanidad) nos llevará por algo muy actual: el uso de la IA o 
Inteligencia Artificial o la AI por sus siglas en inglés Artificial 
Intelligence, la intención no es enseñarte sobre este tema, sino que 
nos ayude a responder esta pregunta: Cómo aprovechar el 
desarrollo tecnológico y la inteligencia artificial sin que su uso 
desmedido, sin conciencia y sin discernimiento nos lleve a un punto 
sin regreso: la deshumanización, ¿Lo habías pensado? 
 
 

EL PAPA LEÓN XIV 
 

Su Santidad León XIV es el Papa número 267, su nombre secular es 
Robert Francis Prevost, nació en la Ciudad de Chicago en Estados 
Unidos en 1955. El 8 de mayo de 2025 fue elegido Papa y esa 
misma noche se presentó ante el mundo desde el balcón de la 
Basílica de san Pedro en Roma, Italia y dio su primer mensaje junto 
con la bendición Urbi et Orbi (a la ciudad y al mundo). 
 
El Papa ha escrito distintos tipos de documentos que tienen la 
intención de anunciar el Evangelio, llevar las enseñanzas de Cristo a 
la vida diaria de cada uno de nosotros que somos el pueblo de Dios:  

 

• Dilexi te: Su primera Exhortación Apostólica 
cuyo título significa "Te he amado", publicada en 
2025, centrada en el amor a los pobres, la 
denuncia de la "cultura del descarte" y la 
exigencia evangélica de la solidaridad con los 
más vulnerables. El Papa en este documento 
nos recuerda que nadie debe quedar excluido 
o al margen del amor de Dios y del prójimo, todos estamos 
llamados a sentirnos parte del pueblo de Dios. 
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• Y Magnifica Humanitas publicada en 2026: Su primera 
Carta Encíclica, Sobre la custodia de la persona humana en 
el tiempo de la inteligencia artificial. En este documento se 
abordan los riesgos del desarrollo tecnológico desmedido y 
la pérdida de la dignidad humana, la tecnología debe ser 
una herramienta para ayudar, no un reemplazo del 
corazón humano. Nuestros hermanos del Instituto de 
Formación para Laicos al servicio de la Pastoral Parroquial lo 
van a revisar en el Tema de Retiro 120.  
 

 

MAGNÍFICA HUMANIDAD 
 

Escribe el Papa: “Cada generación recibe como 
herencia la tarea de dar forma a su propio tiempo: 
hacer madurar la historia como un lugar donde 
se proteja la dignidad de cada persona, se 
promueva la justicia y se haga posible la 
fraternidad. Pero en cada época también existe 

el riesgo de construir un mundo inhumano y más injusto, donde la 
humanidad corre el peligro de perder su rostro.”   Cada generación 
presente, pasada o futura en su tiempo y espacio en la historia de la 
humanidad le ha tocado, le toca y le tocará vivir y superar retos  y 
desafíos específicos, pero algo que no debemos de perder de vista 
es que Dios nos creó a su imagen y semejanza, con una alta dignidad 
que:  “Cimentados en Cristo, la piedra viva, experimentamos la acción 
poderosa y misteriosa del Espíritu Santo, y creemos que todo esfuerzo 
humano auténtico por cooperar con Él en pro del bien será bendecido 
por el Padre celestial, en quien ponemos nuestra esperanza.”   
 
Con este documento el Papa no propone que desechemos los 
avances tecnológicos, la digitalización, la robótica, la energía nuclear, 
la biotecnología, la informática y la aplicación de la IA (Inteligencia 
Artificial) porque sin duda, ha propiciado el desarrollo en los 
distintos campos del conocimiento y de la vida humana de niños y 
adolescentes: tratamientos para el cáncer, vacunas para prevenir 
enfermedades, aparatos auditivos, estudios computarizados que 
permiten descubrir enfermedades que antes no se conocían y eran 
tratadas y muchas cosas más,  no debemos olvidar que es la misma 
inteligencia humana concedida por Dios la que ha dado paso a 
estos descubrimientos, por lo que no debemos considerar que la IA 
piensa o siente  por sí misma, ha  sido diseñada  por el hombre para 
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3. «El verdadero progreso nace siempre de un corazón 

abierto al otro»: El Papa relaciona el verdadero progreso con 

una inteligencia capaz de escuchar y una voluntad que busca 

unir. La tecnología nos ayuda a progresar cuando también nos 

ayuda a ser mejores con los demás. 

4. «La responsabilidad compartida»: la construcción de un 

mundo mejor es una tarea que corresponde a todos; cada 

persona tiene una parte que aportar. La IA no es solamente 

responsabilidad de quienes la crean. También somos 

responsables de cómo la usamos. 

5. «La verdad como bien común»: No porque una IA lo diga 

significa que sea verdad. No usemos la tecnología para 

controlar, engañar, excluir o lastimar sino para aprender, 

6. «Construir juntos»: el Papa propone el camino de Nehemías: 

escuchar, dialogar, colaborar y asumir cada uno su parte. La 

tecnología no debe hacer que pensemos todos igual; debe 

ayudarnos a colaborar para construir algo bueno. Antes de 

responder rápidamente a algo que vemos en internet, 

debemos aprender a escuchar, pensar y comprender. 

7. «El bien común»: El documento invita a orientar la tecnología 

hacia el bien común y advierte que puede utilizarse tanto para 

conectar y educar como para dividir o generar injusticias.  
 

 “Mirando al mañana, deseo evocar la imagen de Nehemías, que al 

comienzo de este itinerario elegimos compañero 

y guía. Nehemías escucha el grito de una ciudad 

herida, lleva ese dolor a la oración, discierne 

ante Dios, pide ayuda, obtiene permiso para 

ponerse en marcha, organiza el trabajo, afronta resistencias internas 

y externas y, ladrillo tras ladrillo, reconstruye con el pueblo las 

murallas de Jerusalén. En él reconozco una parábola luminosa de 

nuestra vocación a ser, en el tiempo o de la transformación digital, no 

espectadores resignados a las fracturas sociales y culturales ni 

simples responsabilidad, para que la ciudad de los hombres se vuelva 

más habitable” incluso cuando todo lo que escuchamos y vemos nos 

aleja de ese ideal.  
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• El tiempo que pasamos frente a las pantallas no debe restar 
tiempo de sueño, alimentación, convivencia familiar, deportes 
o actividades recreativas y escolares.  

• Algunas plataformas como Minecraft o Roblox tienen bajas 
restricciones de interacción con otras personas, por lo que no 
sabes si realmente el que está al otro lado es quien dice ser, 
por eso no debes interactuar con extraños y mucho menos 
encontrarte con gente que no conoces o a escondidas de tus 
padres o cuidadores.  

• Algunas personas usan las redes sociales y las plataformas de 
juegos para obtener información, fotografías o datos 
personales que pueden poner en grave riesgo la seguridad de 
una persona, una familia o una institución.  

• El uso de plataformas para creación de documentos está 
reduciendo el trabajo creativo e intelectual de los niños y 
adolescentes, en donde podemos caer en el riesgo de copiar 
y pegar la información sin asegurarnos de que realmente es 
verdadera reduciendo nuestra capacidad de pensar, investigar, 
preguntar y reflexionar sobre la información que se nos 
presenta.  

 

Y podríamos agregar a la lista muchas ideas más, 
pero lo importante es que te des cuenta de que eres 
responsable de los contenidos que lees, ves y 
escuchas, Dios te ha dado la capacidad de pensar 
antes de actuar y la misericordia para aceptar cuando 

te equivocas, siempre será mejor la confianza considerar que 
conforme vas creciendo esto va a mejorar, solo mantente alerta sobre 
los retos y desafíos que nos ofrece hoy la tecnología y la Inteligencia 
Artificial.  

 

Por lo anterior te compartimos algunos TIPS que te pueden ser de utilidad 
a partir de lo que nos propone el Papa en esta Carta Encíclica Magnífica 
Humanidad:  

1. «Permanecer profundamente humanos»: la tecnología 

puede cambiar muchas cosas, pero nunca debemos dejar de 

pensar, sentir, amar, convivir y hacer el bien. Una máquina 

puede responder, pero no puede vivir por mí. 

2. «Poner [...] al ser humano en el centro de nuestras 

decisiones»: no todo lo que la tecnología permite hacer 

necesariamente conviene hacerlo. 
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organizar una gran cantidad de información de acuerdo con lo que 
busca o desea una persona y ahí radica un punto muy importante, 
conocerla, estudiarla y usarla con el fin de que contribuya en la 
construcción de un mundo más justo, que promueva el desarrollo 
integral de cada ser humano, a la luz de Jesucristo en quien “esta 
magnífica humanidad encuentra el camino, la verdad y la vida, 
abriendo a cada uno de nosotros la vía para crecer hacia la plenitud.” 
 
El Papa Francisco en su pontificado nos habló de muchas maneras 
para que pudiéramos comprender que todos somos hijos de Dios 
que la “cultura del descarte” no debe ser una manera de 
clasificarnos o separarnos ni por edad, por nivel económico, por el 
lugar en donde vives, por la ropa de moda que te pones, por el 
idioma o el color de piel, no es así, todos somos iguales, valiosos 
y únicos a los ojos de Dios porque hemos sido creados a su imagen 
y semejanza, esta misma tendencia la encontramos en el Papa León 
XIV que es constructor de paz y unidad, acompañados por la atención 
a los más vulnerables, los jóvenes, la misión de la Iglesia, el diálogo 
y en este último documento el uso responsable de la IA.  
 
 

DOS CAMINOS QUE ELEGIR 
 

Tu vida y la de todos está guiada por las decisiones 
que tomamos cada día, si lo haces de manera 
impulsiva, si lo haces pensando antes de decidir, si lo 
haces por moda o por seguir algún reto de esos que 

hoy circulan en las redes sociales, cualquiera de las maneras en las 
que lo hagas tiene una consecuencia sea positiva o negativa.  
 

En palabras sencillas podríamos decir que la Inteligencia Artificial (IA) 
es una tecnología que permite a las computadoras realizar tareas 
que implican un gran volumen de datos: como responder 
preguntas, reconocer imágenes, encontrar información o crear una 
combinación de todo lo anterior, es una herramienta que percibimos 
como poderosa que nos puede ayudar a aprender, crear y encontrar 
información, pero nos olvidamos que ha sido creada por el hombre, 
que no piensa o siente por sí misma, porque no es una persona,  
puede ayudar a mis manos y a mi mente, pero mi corazón, mi 
conciencia  y mis decisiones  siguen siendo  mías, porque desde que 
Dios me pensó y me creó, me dio la voluntad, la inteligencia y el 
entendimiento para poder actuar libremente, pero siempre con la 
idea del bien para mí y para mi prójimo.  
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Es aquí en donde tú eres pieza clave de este ideal del Papa, ya que 
la Iglesia no solo trata o escribe sobre asuntos que nos hablan de la 
vida eterna o de lo que aprendes en tus lecciones en tu grado de 
Semilleros de Vocaciones, sino que el “Evangelio no puede olvidar 
la vida concreta de los pueblos”, es decir  que cada cosa que haces 
en la parroquia en la que te formas, en tu casa con tu familia, en la 
escuela con tus compañeros y maestros, en la calle con las personas 
con las que convives, con tus vecinos y contigo mismo o contigo 
misma es tocada e influenciada por las enseñanzas de Cristo, ya que 
todos tenemos la gran vocación de poder interpretar las grandes 
tendencias de nuestro tiempo con la ayuda del Espíritu Santo, para 
que todos podamos tener una vida plena y justa.  
 
Existen dos caminos que el Papa León XIV nos describe de la 
siguiente manera:  
 

El primero “la torre de Babel”: este pasaje lo 
encontramos en las Sagradas Escrituras en Génesis 11, 
1-9, después del diluvio, las personas hablaban una 
misma lengua y decidieron construir una ciudad y una 
torre que llegara hasta el cielo, querían hacerse 
famosos y demostrar su poder, pero este proyecto dejó 

de buscar el bien de todos y entonces Dios confundió sus lenguas y 
las personas dejaron de entenderse, la construcción se detuvo y se 
llamó Babel que significa confusión, desorden o un lugar en el que 
muchas personas hablan a la vez sin lograr entenderse. Muy 
parecido a lo que nos pasa hoy, las personas están más distantes, 
ocupadas con sus actividades, con sus redes sociales en donde el 
número de personas que los siguen es más importante, mostrarse 
en videos, publicar contenido, buscar un mayor número de 
seguidores, como si cada uno hablara un idioma diferente.  
 

El segundo camino es la “reconstrucción de Jerusalén” que 
encontramos en el libro de Nehemías 1-2 que nos muestra que tras 
el exilio a Babilonia regresan a Jerusalén y encuentran una ciudad en 
ruinas, las murallas se han derrumbado y las puertas han sido 
quemadas. Nehemías antes de actuar, ayuna, reza e intercede por 
el pueblo; luego pide permiso al rey para regresar a Jerusalén y, una 
vez allí, examina en silencio los lugares destruidos. 
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No impone soluciones desde lo alto. Convoca a las familias, confía a 
cada una un tramo de muralla para reconstruir, escucha los temores, 
coordina los esfuerzos y hace frente a las oposiciones. El relato 
muestra cómo la ciudad renace no gracias a la iniciativa de una sola 
persona, sino a través de la responsabilidad compartida de todo el 
pueblo: sacerdotes, artesanos, jefes de familia, mujeres y jóvenes. Es 
una obra que tiene a Dios en el centro y reconstruye los vínculos 
incluso antes que las piedras. La antigua Jerusalén recupera así un 
lenguaje común, no el de la uniformidad, sino el de la comunión: 
la armonía que nace cuando cada uno asume su parte y todo el 
pueblo reconoce que su fuerza viene del Señor. 
 

Estas dos imágenes bíblicas nos permiten darnos cuenta de lo 
necesarios que somos los unos para los otros y lo peligroso que 
puede ser buscar siempre el beneficio propio sobre los demás. La 
tecnología no es la excepción, podría ser que escuches como hoy las 
personas se insultan en las redes sociales, como es tan fácil proponer 
una mentira que las personas que leen en Facebook, en Instagram o 
en Tik Tok lo toman como verdad, no buscamos más allá, creemos 
todo lo que vemos y lo que escuchamos en las redes sociales. 
 
ESTAR ALERTA 

 
Como la torre de Babel, hoy te enfrentas a algunos 
desafíos que es necesario que tomes en cuenta 
porque es cierto que los adultos con los que 
convives han sido llamados por Dios para cuidarte, 

sin embargo, TÚ debes ser el primero en estar alerta sobre algunos 
de los lenguajes con los que hoy nos habla la Inteligencia Artificial y 
las nuevas tecnologías de la información y la comunicación:  
 

• Las redes sociales como Facebook, Instagram, Tik Tok tienen 
edades mínimas para interactuar en estas plataformas que 
parten de los 13 o 14 años en adelante.  

• Los expertos en desarrollo humano recomiendan que los 
niños tengan un teléfono celular a partir de los 12 años, no 
antes.  

• Las películas y las series que ves en plataformas de streaming 
como Netflix, Claro Video, etc.  y los canales de la televisión 
abierta y de paga, tienen clasificaciones debido al contenido 
que presentan por lo que no están hechas para todas las 
edades.  
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